houwDask®

Protocol Covid-19 voor How2Ask

Op basis van de RIVM-richtlijnen hebben wij voor de interviewtrainingen op onze trainingslocatie
Keurstraat 12 te Weesp een Covid-19 protocol opgesteld.

Tijdens trainingsdagen is de locatie alleen toegankelijk voor 1 trainer, 1 acteur en maximaal 4
cursisten. De locatie is zo ingericht dat iedereen 1,5 meter afstand tot elkaar kan bewaren. Hiervoor
hebben wij reminders in de trainingslocatie: signaleringstape geeft op de nodige plaatsen de 1,5
meter grens aan. Verder is er een dagelijkse intensieve schoonmaak, waarbij gebruik gemaakt wordt
van desinfecterende oppervlaktesprays.

Voor de medewerkers en bezoekers van How2Ask geldt het volgende:

e We houden 1,5 meter afstand.

e We schudden geen handen.

o We halen geen koffie, thee e.d. voor elkaar in de keuken.

o We lenen geen pennen of ander schrijfgerei aan elkaar uit.

e Hoesten en niezen doen we in de elleboog.

e We ontsmetten regelmatig de handen.
Hiervoor is bij binnenkomst handalcohol beschikbaar. Daarnaast is er op de locatie voor
iedere deelnemer/trainer/acteur een eigen desinfecterende handgel aanwezig.

e We gebruiken alleen papieren handdoekjes voor het drogen van de handen.
Deze zijn in voldoende mate aanwezig op locatie. Na gebruik worden ze direct weggegooid.

e ledere cursist heeft een eigen tafel en stoel.
Deze staan op 2 meter afstand van elkaar en er wordt onderling niet gewisseld.

e We lunchen ieder aan de eigen tafel. Voor iedere deelnemer wordt een persoonlijke
lunchbox verzorgd.

o Blijf thuis bij verkoudheidsklachten zoals neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn,
hoesten, verhoging of koorts.



